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Un peu d’histoire. ..

Au  moins depuis le Moyen-Age,
Sigournais est une terre de witiculture : la
premiére mention écrite date de 1120. Ces
textes nous apprennent qu’au Xlleme siecle,
les plus gros propriétaires sont le seigneur du
chateau et les moines du prieuré.

Ainsi la célebre « Folle de Sigowrnais »
est peutétre un descendant d'un cépage
médiéval de qualité, répandu dans toute la
France : la Folle Blanche.

Par la suite, la wvigne a toujours
occupé une grande partie du territoire
sigournaisien ; le cadastre de 1834 fait encore
mention de 250 hectares répartis sur plusieurs
fiefs.

Cette culture a laissé des traces dans
le paysage, principalement sous forme de
maisonnettes construites en pierres séches, d
'image des « bories » du midi de la France.

L’Association 'AGRAP (Association
GRoupant les Amis du Patrimoine) de
Sigournais a voulu mettre en waleur cette
richesse architecturale en créant un sentier de
découverte passant sur 'un des plus grands
fiefs, celui des Coudreaux, ot se trouvent des
cabanes de vignes que vous pourrez découvrir
et admirer.

CIRCUIT de 6 KM

Durée : 2 heures 30 o
Fléchage: (%

Point de départ :
Place de Lépinay ot se trouve un

panneau décrivant le circuit.

® Descendre la rue de Chantonnay.

® A la sortie du bourg, towrner a
gauche direction « La Grange ».

®Suivey la route, passez le village de
'Etrouflére, puis prenex a gauche
direction « les Coudreaux ».

Il est possible aussi, avant le village de la
Grange, d’aller tout droit par le chemin
Sénéchal ; wvous commencerex alors le
sentier par la fontaine du Ritay.

N

les  maisonnettes de wigne sont

@ Suivre le fléchage :

numérotées de 1 a 6.
Admirez, visitez, respectez les lieux.

G Sur le chemin des Coudreaux,
observey la wue sur le bourg de
Sigournais blotti autour du chdteau,
puis les villages de Dinchin et Ponsay.

L’AGRAP peut vous faire aussi découvrir
ce petit vin appelé « Folle de Sigowrnais ».

En dépot dans les commenrces.
www.agrap-sigournais.fr
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Pour poursuivre votre
découverte de SIGOURNAIS,
vous pouvez emprunter le
circuit du "Sigournais
historique”,
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2- Maisonnette PINEAU
3- Maisonnette BRAUD
4- Maisonnette SOUCHET
5- Maisonnette CHABIRON
6- Maisonnette ALLARD
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